XV CONVEGNO NAZIONALE DIABETE - OBESITA’
24 MARZO 2016
HOTEL MICHELANGELO - MILANO

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:00

Registrazione dei partecipanti

8:40

Introduzione ai temi e presentazione degli obiettivi formativi
Antonio E. Pontiroli

I SESSIONE - plenaria .
EPIDEMIOLOGIA DELL'OBESITA E DEL DIABETE
MODERATORI: Michele Carruba, Antonio E. Pontiroli

9:00

Obesity paradox; esiste?

Michele Carruba

09:20

L'osservatorio ARNO: condizione del diabete in Italia
Enzo Bonora

09:40

L'osservatorio ARNO: il parere del MMG

Gerardo Medea

10:00

L'insufficienza cardiaca nel diabete

Edoardo Gronda

10:20

Discussione generale sui temi trattati nella prima sessione

10:40

Lettura Magistrale
EXPO 2015 nel 2016
Claudia Sorlini

11:00

Lettura Magistrale

Il microbiota intestinale
Gianluca Ianiro

11:20 Coffee Break

II SESSIONE - plenaria

I GRANDI TRIALS: COSA CI DICONO?

MODERATORI: Edoardo Mannucci, Amalia Gastaldelli
11:50

Lo studio EMPA-REG

Edoardo Mannucci

12:10

Lo studio TECOS

Amalia Gastaldelli

12:30

Lo studio OpT2mise

Giorgio Grassi

12:50

Discussione generale sui temi trattati nella seconda sessione

13:10 Lunch Break



III SESSIONE - parallela MEDICI

DALLA RICERCA ALLA TERAPIA

MODERATORI: Marco Cattaneo, Alberico Catapano
14:00

Bruno, bianco o beige? Possibili scenari terapeutici nell’obesita dalla ricerca di base
Maurizio Crestani

14:20

Terapia antiaggregante nel paziente diabetico

Marco Cattaneo

14.40

Lo studio Improve-it

Alberico Catapano

15:00

GLP-1 agonisti: quando?

Fabio Broglio

15:20

Evoluzione della terapia insulinica

Gianluca Perseghin

15.40 - 16.00

Discussione generale sui temi trattati nella terza sessione

III SESSIONE - parallela DIETISTI E INFERMIERI
SPORT E NUTRIZIONE PER I PAZIENTI DIABETICI
MODERATORI: Ambra Morelli, Daniela Lucini
14:00

Medicina dello sport, medicina dell’esercizio

Maurizio Casasco, Daniela Lucini

14.40

Il dietista nell’equipe multidisciplinare diabetologia
Paola Morana

15.00

Indice glicemico: fonti a confronto

Maria Giuditta Grazioli

15.20

Nutrizione enterale e integrazione orale nel pz diabetico
Annalisa Mascheroni

15.40 - 16.00

Discussione generale sui temi trattati nella terza sessione

IV SESSIONE - plenaria

TERAPIA DELL'OBESITA

MODERATORI: Antonio E. Pontiroli, Gianluca Perseghin
16:10

Liraglutide nella terapia farmacologica dell’obesita
Fabrizio Muratori

16:30

Il diabete si risolve con chirurgia bariatrica?

Frida Leonetti

16:50

La chirurgia bariatrica non & solo diabete

Antonio E. Pontiroli

17:10

Discussione generale sui temi trattati nella quarta sessione
17:30

Chiusura del Convegno e verifica degli obiettivi formativi
Antonio E. Pontiroli

17.45

Compilazione della modulistica E.C.M.

18:00

Chiusura del Convegno



